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มันฝร่ัง 

มนัฝร่ัง (Potato) เป็นพืชลม้ลุกท่ีมีหวัอยูใ่ตดิ้น มนัฝร่ังจะเจริญเติบโตให้ผลผลิตท่ีมีคุณภาพดีได ้

ในสภาพอากาศท่ีมีอุณหภูมิระหวา่ง 15-25 องศาเซลเซียส และตอ้งมีแสงแดดไม่ตํ่ากวา่วนัละ 12 ชัว่โมง 

ดินปลูกมนัฝร่ังควรเป็นดินร่วนปนทรายมีอินทรียวตัถุในดินสูง มีระบบนํ้ าท่ีดี ในประเทศไทยช่วงฤดู

หนาวนบัตั้งแต่ปลายเดือนตุลาคมถึงเดือนมีนาคม ภาคเหนือตอนบน และภาคอีสานบางแห่งสามารถ

ปลูกมนัฝร่ังได้ดี ในฤดูน้ีเป็นการปลูกมนัฝร่ังได้ดี ในฤดูน้ีจะเป็นการปลูกมนัฝร่ังหลงัฤดูการทาํนา

เรียกวา่ มนัหนา้แลง้ ในฤดูฝน พื้นท่ีสูงจากระดบันํ้าทะเลตั้งแต่ 800 เมตร ข้ึนไป มีการปลูกมนัฝร่ังตั้งแต่ 

เดือนพฤษภาคมจนถึงเดือนสิงหาคม เก็บผลผลิตเสร็จในเดือนพฤศจิกายน เรียกวา่ มนัดอย 

มนัฝร่ังท่ีปลูกในประเทศไทยแบ่งตามการนาํไปใชไ้ด ้2 ประเภทเรียกวา่ มนัฝร่ังเพื่อการแปรรูป 

คือมนัฝร่ังพนัธ์ุท่ีปลูกเพื่อเอาหวัมนัฝร่ังไปแปรรูป (Processing) ซ่ึงมีโรงงานอุตสาหกรรมนาํไปทาํเป็น

มนัฝร่ังแผ่นทอดกรอบ (Potato Chips) หรือทาํเป็นมนัฝร่ังทอดชนิดท่ีเป็นแท่ง (French Fries) อีก

ประเภทคือมนัฝร่ังพนัธ์ุท่ีปลูกเพื่อเอาหวัมนัฝร่ังสดไปประกอบเป็นอาหารต่างๆ เรียกวา่ มนัฝร่ังเพื่อการ

บริโภคสด (Table Potato) 

ประเทศไทยไดก้า้วเขา้สู่ระบบการคา้เสรีตามกระแสเศรษฐกิจโลก ผลผลิตการเกษตรท่ีผลิตเพื่อ

การคา้ จะตอ้งพฒันาคุณภาพและลดตน้ทุนการผลิตเพื่อให้สามารถท่ีจะแข่งขนักบัต่างประเทศไดซ่ึ้งคาํ

ว่าลดตน้ทุนการผลิต ถา้คิดว่าคือการลดปริมาณการใช้ปัจจยัการผลิตให้น้อยลง หรือหาซ้ือปัจจยัการ

ผลิตท่ีมีราคาถูกมาใช้อาจไม่ถูกตอ้งนัก โดยตอ้งไม่ลืมนึกถึงหลกัความจริงท่ีว่าของดีราคาถูกมีจริงท่ี

ไหนในโลกน้ี ปัจจยัการผลิตท่ีมีคุณภาพตํ่าจะส่งผลให้ไดผ้ลผลิตตํ่าไปดว้ย กรณีของมนัฝร่ังคุณภาพ

ของหวัพนัธ์ุเป็นส่ิงสาํคญัอนัดบัแรก ถา้หวัพนัธ์ุมีคุณภาพดีไม่มีโรคติดมาดว้ย ความเสียหายท่ีจะเกิดทั้ง

ก่อนและหลงัการปลูกก็จะมีนอ้ย ทาํให้ไดผ้ลผลิตสูงในดา้นการใชปุ๋้ย ปุ๋ยท่ีมีโซเดียมคลอไรด์จะทาํให้

ตน้และใบมนัฝร่ังอวบนํ้ า อ่อนแอเป็นโรคง่าย การลงหัวไม่ดี ผลผลิตตํ่า เปอร์เซ็นต์ของแข็ง (Solid 

Content) หรือแป้งในหัวมนัฝร่ังตํ่าเพราะมีนํ้ าอยูใ่นหวัมาก คุณภาพการเก็บรักษาไม่ดีหวัจะเห่ียวหรือ

น่ิมเร็ว ปุ๋ยท่ีเหมาะสมกบัมนัฝร่ังควรเป็นปุ๋ยซลัเฟต หรือไนเตรท จะดีกวา่ สารเคมีป้องกนักาํจดัโรคและ

แมลงก็เช่นกนั เกษตรกรตอ้งเลือกใชส้ารเคมีท่ีเป็นมิตรกบัส่ิงแวดลอ้มมีความปลอดภยัต่อผูบ้ริโภค มี

คุณภาพดีคุม้ค่าเงินท่ีซ้ือมา 

ตน้ทุนการผลิตมนัฝร่ังจะสูงหรือตํ่า ไม่ไดอ้ยูท่ี่วา่ไร่ละเท่าไร แทจ้ริงตอ้งเอาตน้ทุนท่ีลงไปต่อ 1 

ไร่ หารด้วยนํ้ าหนักหัวมนัฝร่ัง (เป็นกิโลกรัม) ท่ีขุดได้ใน 1 ไร่ จะได้ต้นทุนการผลิตมันฝร่ังต่อ 1 



กิโลกรัม แลว้ท่านจะพบว่าปัจจยัการผลิตท่ีคุณภาพดีแมต้อ้งจ่ายเงินมากข้ึน แต่ทาํให้ไดผ้ลผลิตเพิ่มข้ึน 

ตน้ทุนการผลิตต่อกิโลกรัมลดตํ่าลง ทาํให้ไดก้าํไรมากข้ึน เม่ือคิดจะเป็นเกษตรกรมืออาชีพเราตอ้งตั้ง

หลกัคิดใหถู้ก 

 

 

การเตรียมหวัพนัธ์ุ 

1. เกษตรกรตอ้งหาหัวพนัธ์ุมนัฝร่ังท่ีมีคุณภาพดี ปลอดจากเช้ือสาเหตุโรคพืชท่ีสําคญั เช่น 

แบคทีเรีย เช้ือรา ไวรัส และไส้เดือนฝอย หัวพนัธ์ุมนัฝร่ังจาํนวน 250 กิโลกรัม จะให้

ผลผลิต 3,500-4,000 กิโลกรัมต่อไร่ เม่ือปลูกตามคาํแนะนาํ 

2. ฆ่าเช้ือโรคท่ีอาจจะปนเป้ือนมากบัหวัพนัธ์ุมนัฝร่ังโดยใช้ปูนคลอรีนผสมนํ้ าในสัดส่วน 2 

กรัมต่อนํ้า 20 ลิตร นาํหวัพนัธ์ุมนัฝร่ังลงไปแช่ 5 นาที 

3. ผา่แยกหวัพนัธ์ุมนัฝร่ัง เน่ืองจากหวัพนัธ์ุมนัฝร่ังท่ีไดม้าจะมีขนาดหัวใหญ่-เล็กคละกนัไป 

เกษตรกรจะคดัแยกก่อนโดยคดัเอาหวัพนัธ์ุมนัฝร่ังน้อยกว่า 40 กรัมตวัหวั ไวป้ลูกทั้งหัว

โดยไม่ตอ้งผา่ ส่วนหวัท่ีมีนํ้ าหนกัต่อหวัมากกวา่ 40 กรัมจะผา่ตามความเหมาะสม โดยให้

มนัฝร่ังท่ีผา่แลว้มีนํ้ าหนกัประมาณ 25 กรัม ให้แต่ละช้ินมีตามนัฝร่ังท่ีสมบูรณ์ไม่นอ้ยกวา่ 

2 ตา 

4. นํามันฝร่ังเฉพาะท่ีผ่านมาคลุกกับปูนซีเมนต์ขณะท่ีแผลยงัช้ืนโดยใช้อัตรามันฝร่ัง 5 

กิโลกรัมต่อปูนซีเมนต ์1 ชอ้นแกงพูนหรือมากกวา่ได ้ปูนซีเมนตจ์ะไม่เป็นอนัตรายต่อมนั

ฝร่ังแต่จะช่วยเคลือบแผลท่ีเกิดจากการผา่ ทาํใหช้ิ้นมนัฝร่ังไม่เน่าเสีย 

5. บรรจุหวัพนัธ์ุมนัฝร่ังลงในถุงตาข่ายถุงละ 25 กิโลกรัม โดยแยกแบบท่ีจะปลูกทั้งหัวกบั

แบบท่ีผา่ไวค้นละถุงกนัไม่ควรเอามารวมกนัเพาะระยะเวลาในการงอกไม่เท่ากนั เพื่อเวลา

ปลุกจะไดอ้ายขุองตน้ท่ีเสมอกนัในแปลง นาํถุงมนัฝร่ังไปเรียงซ้อนกนัสูงประมาณ 1 เมตร

มีวสัดุรองพื้นท่ีอากาศถ่ายเทไดส้ะดวก รองไวใ้ห้สูงประมาณ 10 เซนติเมตร คลุมด้วย

พลาสติกใสเพื่อรักษาความช้ืนภายในให้มีความสมํ่าเสมอ ในระยะ 2-3 วนั ให้ระวงัความ

ร้อนในกองมนัฝร่ังจะอุ่นนิดหน่อยแต่ถา้รู้สึกวา่ร้อนเกินไปให้เปิดพลาสติกท่ีคุมอยูร่ะบาย

อากาศภายในทิ้งไว ้1 ชัว่โมง แลว้คลุมกลบัเหมือนเดิม แต่ถา้ความช้ืนในกองนอ้ย สังเกต



ไดว้่าไม่มีไอนํ้ าเกาะท่ีพลาสติก ให้ราดนํ้ าลงไปท่ีพื้น ไม่ควรรดท่ีมนัฝร่ังโดยตรง บ่มไว้

ประมาณ 5-7 วนั นาํไปปลูกได ้

 

1. การผลติมันฝร่ังให้ปลอดภัยจากสารพษิ 

  1) ถา้มีการใชส้ารเคมีป้องกนักาํจดัศตัรูพืชให้เลือกใชช้นิด อตัรา และรายละเอียด ตาม

คาํแนะนาํอยา่งเคร่งครัด 

  2) ตอ้งใชส้ารเคมีท่ีถูกตอ้งตามกฎหมาย มีเลขทะเบียนวตัถุอนัตรายและมี 

คาํแนะนาํบนฉลากใหใ้ชก้บัมนัฝร่ัง 

  3) ตอ้งไม่ใชส้ารเคมีซ่ึงเป็นวตัถุอนัตรายท่ีหา้มใชใ้นทางการเกษตรตามพระราช 

บญัญติัวตัถุอนัตราย พ.ศ. 2535 

  4) ตอ้งหยดุใชส้ารเคมีก่อนการเก็บเก่ียวตามเวลาท่ีระบุในคาํแนะนาํอยา่งเคร่ง 

ครัด  

  5) จดบนัทึกการใชส้ารป้องกนักาํจดัศตัรูพืชไวเ้ป็นหลกัฐาน 

 

2. การปลูกมันฝร่ังให้มีคุณภาพดี 

1) เลือกพนัธ์ุปลูก พนัธ์ุมนัฝร่ังท่ีเหมาะสมสาํหรับแปรรูปมีอยูห่ลายพนัธ์ุ  

ควรเลือกพนัธ์ุท่ีมีปริมาณนํ้ าหนกัแห้งสูงกว่าพนัธ์ุอ่ืน เช่น พนัธ์ุแอตแลนติค มีเปอร์เซ็นตน์ํ้ าหนกัแห้ง

หรือความถ่วงจาํเพาะสูงกวา่พนัธ์ุเคนนีเบค อย่างไรก็ตามเร่ืองพนัธ์ุปลูกอาจจะถูกกาํหนดโดยบริษทัท่ี

สั่งหวัพนัธ์ุเขา้มาหรือจากโรงงานแปรรูป ในบางกรณีอาจจะตอ้งพิจารณาถึงลกัษณะอ่ืนๆ ประกอบดว้ย 

เช่น ผลผลิต ความตา้นทานโรค 

2) การเตรียมดิน ควรไถตากดินอยา่งนอ้ย 15 วนั ก่อนเตรียมแปลงปลูก 

เพื่อลดปริมาณเช้ือโรคในดิน 

  3) ใส่ปุ๋ยอินทรีย ์ปุ๋ยคอกหรือปุ๋ยหมกั เพื่อปรับปรุงดินใหร่้วนซุย 

  4) ใส่ปูนมาร์ลหรือโดโลไมท ์เพื่อปรับความเป็นกรดเป็นด่างของดิน 

  5) ควรปลูกมนัฝร่ังโดยเร็วเท่าท่ีจะทาํไดใ้นช่วงตน้ฤดูปลูก เพื่อใหต้น้มนัฝร่ังมีช่วง 

การเจริญเติบโตยาวนานข้ึน มนัฝร่ังจะมีการสะสมนํ้าหนกัแหง้ไดม้ากข้ึนทาํใหคุ้ณภาพดี 

   



6) การใส่ปุ๋ย อตัราปุ๋ยท่ีแนะนาํ คือ ปุ๋ยสูตร 15-15-15 อตัรา 100 กิโลกรัม/ไร่ ใส่ช่วงเตรียมหลุม

ปลูก และปุ๋ยยูเรีย 25 กิโลกรัม/ไร่+โปแตสเซ่ียมวซัลเฟต อตัรา 25 กิโลกรัม/ไร่ ช่วงอายุได ้20-30 วนั 

หลงัจากปลูก 

  7) การให้นํ้ า ให้นํ้ าน้อยช่วงเร่ิมปลูก และเพิ่มข้ึนอยา่งสมํ่าเสมอ หลงัจากมนัฝร่ังเร่ิม

เจริญเติบโต และงดการให้นํ้ าก่อนเก็บเก่ียวประมาณ 2 สัปดาห์ อย่าเวน้ระยะการให้นํ้ านานเกินไป จน

ความช้ืนในดินท่ีเป็นประโยชน์ต่อพืชลดลง เกิน 50 เปอร์เซ็นต ์

  8) วางแผนการพ่นสารเคมีควบคุมโรคและแมลง เพื่อป้องกนัไม่ให้ตน้มนัฝร่ังถูก

ทาํลาย ควรหมัน่เดินตรวจแปลงปลูก เพื่อทราบชนิดของโรคและแมลงท่ีเร่ิมปรากฏ ทาํให้สามารถวาง

แผนการพน่สารเคมีป้องกนักาํจดัไดถู้กตอ้ง 

  9) เก็บเก่ียวเม่ือตน้มนัฝร่ังอายุแก่เต็มท่ี ตน้และใบเปล่ียนเป็นสีเหลืองนอนราบกบั

พื้นดิน เร่ิมแหง้ตายหรืออยา่งนอ้ยควรมีอายไุด ้90 วนัหลงัจากปลูก 

  10) ควรปลูกพืชชนิดอ่ืนหมุนเวียนหลงัจากเก็บเก่ียวมนัฝร่ังแลว้ เพื่อลดปัญหาการ

สะสมของโรคและแมลง 

 

 

พนัธ์ุมันฝร่ัง  

          มนัฝร่ังท่ีนิยมปลูกทางภาคเหนือของประเทศไทยมีหลายพนัธ์ุดว้ยกนั 

          1. พนัธ์ุพื้นเมือง  เป็นพนัธ์ุซ่ึงพวกชาวเขาเผา่ต่างๆ  และจีนฮ่อท่ีอพยพมาอยูต่ามทอ้งท่ีเขต อาํเภอ

ฝาง  จงัหวดัเชียงใหม่  และตามภูเขาในเขต จงัหวดัเชียงรายนิยมปลูก  พนัธ์ุน้ีเขา้ใจวา่จะปลูกกนัมานาน

แลว้ ซ่ึงทางภาคเหนือเรียกวา่  "อาลู" (เป็นคาํซ่ึงชาวเมืองเรียกมนัฝร่ัง)  พนัธ์ุน้ีมีหวัขนาดยอ่มกวา่พนัธ์ุ

ต่างประเทศ  มีลกัษณะหวักลมบา้ง  หวักลมค่อนขา้งยาวบา้ง  ขนาดกลาง  เน้ือสีขาวแกนเหลือง  เปลือก

สีม่วงอ่อนหรือนํ้าตาลอ่อนเปลือกหนา  เม่ือทอดกรอบเน้ือมีรสข่ืนเล็กนอ้ย ลาํ ตน้ใหญ่ ใบยอด และใบ

ยอ่ย ใหญ่กวา่ใบยอดพนัธ์ุต่างประเทศอยา่งชดัเจน  ตลาดให้ราคาพนัธ์ุพื้น เมืองตํ่ากวา่พนัธ์ุต่างประเทศ  

พนัธ์ุน้ีปลูกในฤดูฝนเร่ิมลงมือปลูกในเดือนพฤษภาคม และขุดเก็บหวัในเดือนสิงหาคม หรือตน้เดือน

กนัยายน  หัวมนัท่ีเก็บในรุ่นน้ีใชท้าํพนัธ์ุปลูกในฤดูหนาวได ้แต่ส่วนมากมกัจะถูกส่งออกสู่ทอ้งตลาด  

เพื่อการบริโภคเพราะในฤดูฝน  มนัฝร่ังในตลาดมีปริมาณนอ้ยและราคาแพง ส่วนพนัธ์ุสําหรับใชป้ลูก

ในฤดูหนาวชาวเขาไดเ้ก็บรักษาไวเ้อง 



 

        2. พนัธ์ุต่างประเทศ  พนัธ์ุท่ีเคยปลูกไดผ้ลดีมาแลว้ คือ พนัธ์บินทเ์จ (Bintje)  พนัธ์ุน้ีเป็นพนัธ์ุมา

จากประเทศเนเธอร์แลนด์  เป็นพนัธ์ุลูกผสมระหว่างพนัธ์ุ  Munstersen และ Fransen เป็นพนัธ์ุท่ีนิยม

ปลูกกนัทัว่ไปในทอ้งท่ีจงัหวดัภาคเหนือ แต่ในปัจจุบนัน้ีปลูกนอ้ยลง  ลกัษณะประจาํพนัธ์ุ  คือ หวักลม

และยาว  เปลือกบาง  สีค่อนขา้งขาว  เน้ือในค่อนขา้งเหลือง  เน้ือร่วนซุย  รสดี  หวัโตมีขนาดยาว 6 น้ิว 

เส้นผ่านศูนยก์ลางประมาณ 3 น้ิว ขนาดทัว่ๆ ไปยาวตั้งแต่ 2-4 น้ิว  หวัท่ีใช้ทาํพนัธ์ุมีขนาดเล็ก  พนัธ์ุน้ี

ทนทานต่อความแห้งแลง้และโรคไดดี้ แต่ไม่ทนทานต่อโรคไบลท ์(blight) และวอร์ท (wart) เลย เป็น

พนัธ์ุค่อนขา้งเบา อายุตั้งแต่ปลูกถึงเก็บเก่ียวประมาณ 110 วนั  พนัธ์ุบินท์เจน้ีตอ้งสั่งซ้ือจากประเทศ

เนเธอร์แลนด ์  มาทาํพนัธ์ุทุกๆ   ปีโดยองคก์ารคลงัสินคา้ กรมการคา้ภายใน กระทรวงพาณิชย ์จะเป็นผู ้

สั่งเขา้มาตามจาํนวนท่ีชาวไร่ตอ้งการ  หลงัจากสั่งเขา้มาแลว้จะส่งต่อให้บริษทัจงัหวดัเชียงใหม่จาํกดั  

จาํหน่ายใหแ้ก่ชาวไร่ท่ีสั่งจอง มนัฝร่ังท่ีสั่งกาํหนดถึงท่าเรือกรุงเทพฯ ในราวกลางเดือนหรือปลายเดือน

กนัยายนของทุกๆ ปีฉะนั้นชาวไร่จะเร่ิมปลูกไดต้ั้งแต่เดือนตุลาคมเป็นตน้ไป  มนัพนัธ์ุน้ีใช้ปลูกในฤดู

หนาวเพียงฤดูเดียว ถา้นาํไปปลูกตามท่ีราบทัว่ๆ ไปจะไม่ลงหวั  

          พนัธ์ุต่างประเทศ  ท่ีนิยมปลูกในปัจจุบนัคือ พนัธ์ุเมอร์คา (Mirka)  สปันตา (Spunta) และโดนาตา 

(Donata) เพราะพนัธ์ุทั้งสามน้ีใหผ้ลผลิตสูงกวา่พนัธ์ุบินทเ์จ 

           

          พันธ์ุสปันตา  เป็นพนัธ์ุค่อนขา้งเบา ให้ผลผลิตสูง หวัใหญ่และยาว  ตาท่ีหัวต้ืน เน้ือในสีเหลือง

อ่อน ใบมากพอสมควร  ตา้นทานต่อความแห้งแลง้ไดดี้  ตา้นทานโรคใบไหมดี้พอสมควร  เป็นโรคใบ

มว้นไดง่้าย  แต่ตา้นทานต่อเช้ือไวรัสและโรควอร์ทไดดี้  เน้ือในเม่ือตม้แลว้แน่น และนอกจากนั้นยงัมีสี

เน้ือในสมํ่าเสมอดว้ย  พนัธ์ุน้ีนาํมาจากประเทศเนเธอร์แลนด ์

         พนัธ์ุแอตแลนติก (Atlantic) มีถ่ินกาํเนิดในสหรัฐอเมริกา เป็นพนัธ์ุค่อนขา้งเบาอายุเก็บเก่ียว 100-

120 วนั ลักษณะหัวกลมขนาดปานกลาง ผิวสีเหลือง เน้ือสีขาวครีม เป็นพนัธ์ุมนัฝร่ังแปรรูปท่ีเร่ิม

ทดลองส่งเสริมใหเ้กษตรกรปลูกใน พ.ศ. 2534-2535 โดยบริษทัสยามสแน็ก จาํกดั 

   

 

 

 



คุณลกัษณะ/มาตรฐานของมนัฝร่ัง 

 

คุณภาพมนัฝร่ังท่ีตามความตอ้งการของตลาดโรงงานแปรรูปตอ้งการ 

 

        1. มีปริมาณแป้งสูงและปริมาณนํ้าตาลในหวัตํ่า 

 

        2. หวัมีขนาดใหญ่ตั้งแต่ 4.5 เซนติเมตรข้ึนไป 

 

        3. หวัมนัฝร่ังมีสภาพสมบูรณ์ไม่มีแผล ไม่เน่าเสีย ไม่มีหวัเขียว 

 

ความสําคัญของคุณภาพ 

 

        1. หัวมีปริมาณแป้งสูง เม่ือแปรรูปเสร็จแลว้จะไดน้ํ้ าหนกัดี รวมทั้งขณะท่ีกาํลงัทอดจะอมนํ้ ามนั

นอ้ย ทาํใหป้ระหยดันํ้ามนัท่ีใชท้อด 

 

        2. ปริมาณนํ้าตาลตํ่า เม่ือนาํไปทอดจะมีสีเหลืองสวย ถา้ปริมาณนํ้ าตาลสูงเม่ือนาํไปทอดแลว้จะเกิด

สีนํ้าตาลไหมมี้รสขม 

 

        3. หวัขนาดใหญ่ สูญเสียนํ้าหนกันอ้ยเวลาปอกเปลือก (peeling) เม่ือเทียบกบัหวัขนาดเล็ก 

 

        4. หวัมนัฝร่ังท่ีสมบูรณ์ไม่มีแผล จะเก็บรักษาไวไ้ดน้านไม่เน่าเสียก่อนการแปรรูป 

 

        5. หวัมนัฝร่ังมีสีเขียว เม่ือนาํไปแปรรูปจะมีรสขมและอาจเกิดสารพิษต่อผูบ้ริโภค 

 

 

 

 



การกาํหนดคุณภาพ 

 

        1. นํ้ าหนกัแห้ง  การวดัเปอร์เซ็นตน์ํ้ าหนกัแห้งของหวัมนัฝร่ัง วดัไดด้ว้ยค่าความถ่วงจาํเพาะของ

หวัมนัฝร่ัง ใชเ้ป็นตวัช้ีวดัคุณภาพหวัมนัฝร่ัง 

 

         - โรงงานแปรรูปสากล ตอ้งการความเหมาะสมในการแปรรูปเป็นหัวมนัฝร่ังแผน่ ตอ้งมีนํ้ าหนกั

แหง้ 22-24 เปอร์เซ็นต ์หรือ มีค่าความถ่วงจาํเพาะมากกวา่ 1.085 

 

         - โรงงานแปรรูปในประเทศไทย กาํหนดคุณภาพของหัวมนัฝร่ังท่ีมีนํ้ าหนกัแห้งไม่ตํ่ากว่า 17.5 

เปอร์เซ็นต ์หรือ มีค่าความถ่วงจาํเพาะตั้งแต่ 1.070 ข้ึนไป 

 

         เน่ืองจากนํ้ าหนักแห้งและความถ่วงจาํเพาะของหัวมนัฝร่ังมีความสัมพนัธ์กับปริมาณสตาร์ซ 

(starch)ในหัวนํ้ าหนกัแห้ง หรือความถ่วงจาํเพาะมีค่าสูง แสดงว่ามีปริมาณแป้งมาก ถา้หัวมนัฝร่ังยิ่งมี

นํ้าหนกัแหง้หรือค่าความถ่วงจาํเพาะสูง ก็จะเพิ่มมูลค่าของหวัมนัฝร่ังให้มีราคาสูงข้ึน ดงันั้นเกษตรกรผู ้

ปลูกมนัฝร่ังส่งโรงงาน ตอ้งปลูกมนัฝร่ังใหไ้ดคุ้ณภาพตามท่ีโรงงานตอ้งการ 

 

         2. ปริมาณนํ้ าตาลในหัวมนัฝร่ัง มีความสําคญัต่อการกาํหนดคุณภาพในการแปรรูปเป็นมนัฝร่ัง

ทอดแบบแผน่ (potato chip) ระหวา่งการงอกของมนัฝร่ัง แป้งจะเปล่ียนรูปเป็นนํ้ าตาล และ นํ้ าตาลรีดิ

วซ่ิง (reducing sugar) ไดแ้ก่นํ้าตาลกลูโคส (glucose) และฟรุกโตส  (glucose)               

 

             หากหัวมนัฝร่ังมีปริมาณนํ้ าตาลรีดิวส์สูง เม่ือนาํไปทอดนํ้ ามนั (frying) หรือแปรรูปท่ีอุณหภูมิ

สูง จะทาํปฏิกิริยาเมลลาร์ด (maillard reaction) ซ่ึงการเกิดสีนํ้ าตาล (browning reaction) ระหวา่งนํ้ าตาล

รีดิวซ์ กบัโปรตีน หรือกรดอะมิโน ทาํให้เกิดสีนํ้ าตาลไหมเ้ป็นจุดๆ  ปริมาณนํ้ าตาลรีดิวซ์ ในหวัมนัฝร่ัง

ท่ีใชเ้ป็นวตัถุดิบสาํหรับการแปรรูปไม่ควรเกิน 0.2 เปอร์เซ็นต ์

 



             การฉายรังสี (food irradiation) ปริมาณ 0.08-0.15 กิโลเกรย ์เก็บรักษาด้วยการแช่เยน็ (cold 

storage) ท่ีอุณหภูมิ 10-15 องศาเซลเซียส สามารถยบัย ั้งการงอกซ่ึงเป็นสาเหตุการเพิ่มข้ึนของนํ้ าตาล

รีดิวส์ได ้ได ้

 

            โดยทัว่ไปโรงงาน ยงัไม่มีการกาํหนดปริมาณ นํ้ าตาลในหวัมนัฝร่ังท่ีเป็นตวัช้ีคุณภาพในการรับ

ซ้ือ เน่ืองจากการวดัปริมาณนํ้ าตาลในหัวมนัฝร่ังค่อนขา้ง ยุ่งยาก และใช้ระยะเวลานาน ไม่เหมือนกบั

การวดัหาปริมาณนํ้ าหนักแห้งหรือความถ่วงจาํเพาะ นอกจากน้ีปริมาณนํ้ าตาลในหัวมนัฝร่ังมีการ

เปล่ียนแปลงไดต้ามสภาพการเก็บรักษา 

 

             ปัจจยัท่ีมีผลต่อคุณภาพของมนัฝร่ัง 

 

              1. พนัธ์ุ มนัฝร่ังแต่ละพนัธ์ุมีปริมาณแป้งและปริมาณนํ้าตาลในหวัแตกต่างกนั ทาํให้การแปรรูป

แตกต่างกนัดว้ย 

 

              2. ช่วงวนัปลูก มนัฝร่ังท่ีปลูกก่อนในตน้ฤดูจะมีคุณภาพดีกวา่มนัฝร่ังท่ีปลูกล่าชา้ในฤดูปลูก คือ

จะมีนํ้าหนกัแหง้ และความถ่วงจาํเพาะสูง 

 

              3. ฤดูปลูก มนัฝร่ังในฤดูหนาวจะมีนํ้ าหนกัแห้งหรือความถ่วงจาํเพาะสูงกวา่มนัฝร่ังท่ีปลูกใน

ฤดูฝน 

 

              4. อุณหภูมิในช่วงฤดูปลูก ถา้มีอุณหภูมิสูง จะทาํใหน้ํ้าหนกัแหง้ของมนัฝร่ังลดลง 

 

              5. การใส่ปุ๋ย ถ้าใส่ปุ๋ยมากโดยเฉพาะปุ๋ยไนโตรเจน ทาํให้มนัฝร่ังมีนํ้ าหนักแห้งหรือความ

ถ่วงจาํเพาะตํ่า ปริมาณนํ้าตาลสูงข้ึนคุณภาพการแปรรูปจะลดลง 

 



              6. การให้นํ้ า ถ้าให้นํ้ ามากเกินไปโดยเฉพาะช่วงท่ีมนัฝร่ังเร่ิมแก่ ทาํให้หัวมนัฝร่ังมีนํ้ ามาก

ปริมาณนํ้าหนกัแหง้ในหวัจะลดลง การเวน้ระยะการใหน้ํ้านานเกินไปจนมนัฝร่ังขาดนํ้ าเป็นช่วงๆ จะทาํ

ใหม้นัฝร่ังมีการเจริญเติบโตไม่ดี ผลผลิตและคุณภาพจะลดลง 

 

             7. โรคและแมลง ตน้มนัฝร่ังท่ีถูกโรคหรือแมลงเขา้ทาํลาย ทาํให้การสร้างอาหารลดลง การ

สะสมอาหารท่ีหวันอ้ยลงเป็นผลใหผ้ลผลิต และนํ้าหนกัแหง้ของหวัลดลง 

 

             8. อายเุก็บเก่ียว เป็นปัจจยัสาํคญัต่อคุณภาพของหวัมนัฝร่ัง การเก็บเก่ียวมนัฝร่ังท่ีอายุยงัอ่อน จะ

มีปริมาณนํ้าหนกัแหง้ในหวัตํ่า และมีปริมาณนํ้าตาลสูง ทาํใหคุ้ณภาพการแปรรูปไม่ดี 

 

         

 

 

การเกบ็เกีย่วหัวมนัฝร่ัง 

 การขดุมนัฝร่ังในปัจจุบนัไดมี้การพฒันาเคร่ืองขุดมนัฝร่ังชนิดติดตั้งบนรถไถนาแบบเดินตามมี

ประสิทธิภาพในการใช้งานเป็นอย่างดี ซ่ึงเป็นผลงานการวิจยัของ ผศ. บณัฑิต หิรัญสถิตพร ภาควิชา

วศิวกรรมเกษตรและอาหาร มหาวทิยาลยัแม่โจ ้มนัฝร่ังท่ีมีอาย ุ90 วนัข้ึนไปตน้และใบจะเหลืองแสดงวา่

มนัฝร่ังเร่ิมแก่แลว้หากสภาพของตน้มนัฝร่ังสมบูรณ์ดีไม่มีโรคหรือแมลงรบกวน จะมีอายุถึง 100 วนัข้ึน

ไป ซ่ึงจะใหผ้ลผลิตสูงและคุณภาพดีข้ึนตามไปดว้ย 

 การขุดมนัฝร่ังเป็นเร่ืองง่ายมากถา้เกษตรกรผูป้ลูกมนัฝร่ังทาํตามกรรมวิธีท่ีไดรั้บการแนะนาํ

อยา่งถูกตอ้ง เพียงแต่เกษตรกรถอนตน้มนัฝร่ังออกไวใ้นร่องแปลงมนัฝร่ัง ใชเ้คร่ืองขุดมนัฝร่ังลงไปมนั

ฝร่ังก็จะไดห้วัมนัฝร่ังท่ีไม่มีรอยถลอกหรือมีแผลไดอ้ยา่งง่ายดาย 

 

 

 

 

 



 

การขุดด้วยเคร่ืองจักรขนาดใหญ่ 

 

 

การเกบ็เกีย่วมันฝร่ังในฟาร์มแม่ฮ่าง เจ.พ.ีการเกษตร 



 

เคร่ืองขุดมันฝร่ัง MJU-EA1R1 

รายละเอยีด 

ใชพ้ว่งกบัรถไถเดินตามท่ีติดตั้งเคร่ืองยนตข์นาดตั้งแต่ 8 แรงมา้ ไดทุ้กยีห่อ้ 

ขนาด กวา้ง 0.65 ยาว 0.90 เมตร สูง 0.60 เมตร         

 

คุณสมบัติ 

สามารถขดุมนัฝร่ังไดว้นัละ 5-7 ไร่ 

ความเสียหายและรอยถลอกท่ีเกิดจากการขดุโดยเคร่ืองมีนอ้ยมาก 

ใชง้านง่าย นํ้าหนกัเบา แขง็แรงทนทาน 

ลดตน้ทุนในการขดุมนัฝร่ังไดเ้ป็นอยา่งมาก 

ประยกุตใ์ชก้บัการขดุพืชหวัอ่ืนได ้เช่น มนัเทศ เป็นตน้ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



การคดัแยกเกรดมนัฝร่ัง 

 เกรด A  ขนาดของเส้นผา่ศูนยก์ลาง  3.5-6.5       เซนติเมตร 

  เกรด B  ขนาดของเส้นผา่ศูนยก์ลาง  6.5-8.0       เซนติเมตร 

 เกรด C  ขนาดของเส้นผา่ศูนยก์ลางมากกวา่      8.0       เซนติเมตร 

 เกรด SS  ขนาดของเส้นผา่ศูนยก์ลางนอ้ยกวา่    3.5       เซนติเมตร 

 

 

 

 

การตรวจสอบคุณภาพของหัวมนัฝร่ัง 

1. การวดัปริมาณแป้งในหัวมันฝร่ัง 

ความถ่วงจาํเพาะ (specific gravity) คือ อตัราส่วนระหวา่งความหนาแน่น (density) ของวตัถุ ต่อความ

หนาแน่นของนํ้า ณ อุณหภูมิหน่ึง ไม่มีหน่วย นํ้ ามีความถ่วงจาํเพาะมากกวา่ 1 วตัถุท่ีมีความถ่วงจาํเพาะ 

มากกวา่นํ้า (>1) จะจมนํ้า ส่วนวตัถุท่ีมีค่าความถ่วงจาํเพาะนอ้ยกวา่นํ้า จะลอยนํ้าได ้

 

ความถ่วงจาํเพาะ = ความหนาแน่นของวตัถุ / ความหนาแน่นของนํ้า 

 

หรือกรณีท่ีวตัถุและนํ้ามีปริมาตรเท่ากนั 

 ความถ่วงจาํเพาะ = มวลของวตัถุ / มวลของนํ้า 

 



ความสัมพนัธ์ระหวา่งความถ่วงจาํเพาะกบัคุณภาพอาหาร 

 

พืชหวั (tuber crop)  

ความถ่วงจาํเพาะ ของพืชหัว  เช่น มนัฝร่ัง มนัสําปะหลงั มีความสัมพนัธ์กบัปริมาณสตาร์ซ 

(starch)  หวัมนัฝร่ัง ท่ีมีความถ่วงจาํเพาะมีค่าสูง แสดงวา่มีปริมาณแป้งมาก จะเพิ่มมูลค่าของหวัมนัฝร่ัง

ให้มีราคาสูงข้ึน ดงันั้นเกษตรกรผูป้ลูกมนัฝร่ังส่งโรงงาน ตอ้งปลูกมนัฝร่ังให้ไดคุ้ณภาพตามท่ีโรงงาน

ตอ้งการ โรงงานแปรรูปมนัฝร่ังทอดชนิดแผน่ (potato chip) ตามมาตรฐานสากลตอ้งการ หัวมันฝร่ังที่

ค่าความถ่วงจําเพาะมากกว่า 1.085 สําหรับ โรงงานแปรรูปในประเทศไทยกําหนดให้มีค่าความ

ถ่วงจําเพาะตั้งแต่ 1.070 ขึน้ไป 

 

 การวดัความถ่วงจําเพาะ 

 

อุปกรณ์ท่ีใชว้ดัความถ่วงจาํเพาะของเหลว เช่น เบียร์ (beer) ไวน์ (wine)  นํ้ าเช่ือม นํ้ าเกลือ 

เรียกวา่ hydrometer  

Lactometer เป็นไฮโดรมิเตอร์ (hydrometer) ซ่ึงมีช่วงท่ีใชว้ดัความถ่วงจาํเพาะของนํ้านม (milk) 

 

 

 

  

 

 

 



2. โรคและแมลงศัตรูของมันฝร่ัง 

ชนิดของศัตรูพชื อาการ วธีิการป้องกนักาํจัด 

โรคใบไหม ้ 1. ใบ : จะเกิดแผลเป็นจุดฉํ่านํ้า ทรงกลม แลว้

ลุกลามขยายจนเป็นแผลใหญ่ภายใน 2-3 วนั 

ตรงกลางแผลจะแหง้เป็นสีนํ้ าตาล ขอบแผล

เปียกช้ืนเป็นสีดาํรอบๆ ขอบแผล เม่ืออากาศ

ช้ืนหรือหมอกลงจดัจะเกิดเส้นไย มีสปอร์ สี

ขาวหรือเทาท่ีวงรอบนอกของแผลบริเวณใต้

ใบ แผลจะเร่ิมเกิดท่ีปลายใบหรือขอบใบ 

ขนาดตั้งแต่ 0.2-4 เซนติเมตร 

2. ลาํตน้และก่ิงกา้น : แผลสีนํ้าตาลหรือดาํ เม่ือ

เป็นแผลมากจนรอบลาํตน้และก่ิงกา้น จะทาํ

ใหเ้กิดการหกัพบัและแหง้ตาย  

3. หวั : ผวิเปลือกมีนํ้าตาล เม่ือผา่หวัดูจะพบ

เน้ือเยือ่หวัรอบนอกแหง้เป็นสีนํ้าตาล หวัมนั

ฝร่ังมกัเกิดติดเช้ือราท่ีถูกนํ้าฝนชะจากใบและ

ลาํตน้ลงไปในดินบริเวณแผลมกัมีเช้ือจุลินทรีย์

ชนิดอ่ืนเขา้ร่วมทาํลาย และทาํใหเ้กิดอาการเน่า

เพิ่มข้ึนทั้งในแปลงและระหวา่งการเก็บรักษา 

1. หลีกเล่ียงการปลูกพืชในดินแปลงท่ีเคย

มีโรคระบาด 

2. เก็บทาํลายเศษซากพืช โดยเฉพาะท่ีเคย

เป็นโรคออกจากแปลงใหห้มด โดยการเผา

หรือฝังดินลึกๆ 

3. ควรพน่สารเคมีป้องกนักาํจดัโรค โดย

พน่ทุกๆ 7-10 วนั แต่เม่ืออากาศเร่ิมช้ืน 

หมอก นํ้าคา้งจดั หรือฝนตกชุก อุณหภูมิ

ตอนกลางคืนลดตํ่าลงมาก ใหพ้น่ 3-7 วนั

ต่อคร้ัง สารเคมีท่ีใชไ้ดผ้ลดี ไดแ้ก่ โพรพี

เนบ เมตาแลคซิล+แมนโคเซบ อะลูมินมั 

แมนโคเซบ มาเนบ ไซมอ็กซานิล+แมนโค

เซบ และคอปเปอร์ออกซิคลอไรด ์เป็นตน้  

4. ถา้พบอากาศเล็กนอ้ย ควรใชว้ธีีเด็ดใบ

ออกและเผาทาํลาย แลว้ฉีดพ่นดว้ยริโดมิล 

25 % ดบับลิวพี 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ชนิดของศัตรูพชื อาการ วธีิการป้องกนักาํจัด 

โรคใบจุดสีนํ้าตาล บนแผน่ใบมีจุดแผลเล็กๆ สีนํ้าตาลท่ีอาจมีสี

คลํ้าจนเป็นสีดาํ เป็นทรงกลมหรือเหล่ียมขนาด 

2-4 มิลลิเมตร และเป็นแอ่งจมยบุลงไปจากผวิ

เน้ือเยือ่ใบปกตินอ้ย จุดแผลสีดาํเล็กๆนั้น จะ

เกิดเป็นวงกลมเรียงซอ้นกนัเป็นชั้นๆ แผลมกั

ปรากฏบนใบมากกวา่ท่ีลาํตน้ และมกัปรากฏ

ในช่วงท่ีมนัฝร่ังเร่ิมลงหวั โดยเกิดท่ีใบแก่ซ่ึง

อยูส่่วนล่างๆ ของลาํตน้ก่อน แลว้จึงลุกลาม

ติดกนัไป ทาํใหใ้บเหลือง ร่วง และตาย หวัมนั

ฝร่ังท่ีเน่าเน่ืองจากโรคน้ีจะมีแผลลกัษณะแหง้ 

เหนียว สีนํ้าตาลคลํ้า ซ่ึงจะพบใน

สภาพแวดลอ้มท่ีไม่เหมาะสมกบัการ

เจริญเติบโต เช่น อากาศร้อน ความช้ืนสูง ขาด

ธาตุอาหาร ทาํใหพ้ืชอ่อนแอต่อโรคน้ี และพืช

แหง้ตายก่อนกาํหนด 

1. ปรับสภาพดินให้เหมาะสมและใหน้ํ้า

อยา่งสมํ่าเสมอ 

2. เก็บเก่ียวมนัฝร่ัง ควรเก็บเก่ียวซากพืชท่ี

เป็นโรคฝังดิน ลึกๆ หรือเผาทาํลาย 

3. พน่สารป้องกนักาํจดัโรคพืชเช่น แมน

โคเซบ แคบแทน ไอโปรไดโอน ซีเนบ 

คอปเปอร์-ออกซิคลอไรด ์ฯลฯ ชนิดใด

ชนิดหน่ึงทุก 7-10 วนั 

โรคเห่ียวและหวัเน่า 1. ลาํตน้ เน้ือเยือ่ท่ีเป็นโรคเปล่ียนเป็นสีนํ้าตาล 

จากนั้นใบท่ีอยูส่่วนล่างๆ ของลาํตน้จะเหลือง 

และใบท่ีอยูสู่งข้ึนไปจะเหลืองเป็นดวงๆ ต่อมา

ตน้จะเห่ียวแหง้ตาย มกัพบในช่วงท่ีมนัฝร่ังเร่ิม

โผล่พน้ดิน จึงถึงอายปุระมาณ 50 วนั 

2. หวั จะมีสีคลํ้าและยบุตวัลงเล็กนอ้ย ทาํให้

เกิดเป็นโพรง สีท่ีเกิดข้ึนในโพรงมีไม่แน่นอน

ข้ึนกบัชนิดของเช้ือฟิวซาเรียม ส่วนขอบแผล

บริเวณผวินอกจะมีเส้นใยของเช้ือและจุดสีขาว

เล็กๆ เกิดเป็นวงกลมเรียงซอ้นกนัเป็นชั้นๆ หวั

ท่ีเป็นโรคจะแหง้และแขง็ เม่ืออากาศช้ืน 

1. ใชห้วัพนัธ์ุท่ีปลอดโรค 

2. ปลูกมนัฝร่ังในดินท่ียกร่องสูง มีการ

ระบายนํ้าดี 

3. ปลูกพืชหมุนเวยีน 

4. หวัพนัธ์ุท่ีผา่แลว้ ใหชุ้บสารป้องกนั

กาํจดัโรคพืช เช่น เบนโนมิล ผสมกบัคลอ

โรธาโลนิล หรือแคบแทน 

5. รองกน้หลุมดว้ยสารป้องกนักาํจดัเช้ือรา 

เช่น เทอร์ราคลอร์ หรือไรโซเล็กซ์ ฉีด

บริเวณโคนตน้เม่ือพบอาการ 

 

 

 

 



ชนิดของศัตรูพชื อาการ วธีิการป้องกนักาํจัด 

 แฉะ หวัมนัฝร่ังจะเน่าเละ และมกัเร่ิมจาก

บริเวณท่ีหวัติดกบัไหล โดยเป็นแผลสีนํ้าตาล

ลึกลงไป 

ในหวัถา้ใชมี้ดตดัขวางท่ีหวั ท่อนํ้าท่ออาหาร

จะเป็นสีนํ้าตาล 

 

โรคลาํตน้เน่า 1. ตน้เห่ียวและใบเหลืองในช่วงกลางวนัท่ี

อากาศร้อน ระยะแรกจะเห่ียวเฉพาะตอน

กลางวนั พอตกเยน็หรือกลางคืนจะกลบัสด

เหมือนเดิม และจะค่อยๆเห่ียวรุนแรงข้ึน จนใน

ท่ีสุดตน้จะเห่ียวอยา่งถาวร แลว้แหง้ตายทั้งตน้ 

2. บริเวณลาํตน้ท่ีอยูร่ะดบัผวิดิน หรือใตผ้ิวดิน

ลงไปเล็กนอ้ย มีเส้นใยสีขาวจากเช้ือราข้ึนอยู่

ทัว่ตน้และบริเวณพื้นดินโดยรอบ พร้อมกบั

เกิดอบัสปอร์เป็นเมด็กลมๆ เล็กๆ คลา้ยเมล็ด

ผกักาด เม่ือเร่ิมเกิดจะมีสีขาวแลว้เปล่ียนเป็นสี

ดาํหรือนํ้าตาล เม่ือแก่มีจาํนวนมากมองเห็นได้

ชดั 

3. หวัมนัฝร่ังท่ีถูกเช้ือราเขา้ทาํลาย อาจเน่าใน

แปลงก่อนการเก็บเก่ียว หรือในระหวา่งการ

เก็บรักษา และระหวา่งการขนส่ง  

1. ถอนทาํลายตน้ท่ีเป็นโรค แลว้นาํไปเผา 

2. ไถพรวนดินลึกๆ ก่อนปลูกเพื่อกลบ

หรือฝังเศษซากพืช 

3. ควรใส่ปูนขาวปรับปรุงดิน และใส่ปุ๋ย

อินทรีย ์

4. แปลงท่ีโรคระบาดมาก่อน ควร

เปล่ียนไปปลูกพืชอยา่งอ่ืน เช่น ขา้ว

ขา้วโพด ฯลฯ 

5. คลุกท่อนพนัธ์ุก่อนปลูกดว้ยสารป้องกนั

กาํจดัโรคพืช เช่น คีโตซีน หรือ ไอโปรได

โอน 

6. ใชเ้ช้ือไตรโคเดอร์มาผสมดินเวลาปลูก 

จะเป็นวธีิท่ีควบคุมและป้องกนัโรคไดดี้ 

 

โรคโคนเน่าและแผล

สะเก็ดดาํ 

        พืชจะแสดงอาการไดร้ะยะ ตั้งแต่เร่ิมปลูก

ไปจนถึงเก็บเก่ียวผลผลิต 

1. ระยะปลูก เช้ือจะเขา้ทาํลายหน่อหรือตน้

อ่อนท่ีงอกออกมาจากหวัพนัธ์ุ ทาํใหห้น่อไม่

เจริญงอกมาเป็นตน้กลา้ 

2. ระยะตน้กลา้  เน้ือเยือ่ของตน้กลา้ท่ี

เจริญเติบโตข้ึนมาเหนือดินแลว้ จะพบแผล 

1. ปลูกพืชหมุนเวยีนท่ีเป็นธญัพืชหรือพืช

ตระกลูหญา้ เช่น ขา้วโพด ขา้วฟ่าง ขา้ว 

เป็นตน้ 

2. ไม่ควรปลูกหวัพนัธ์ุใหลึ้กเกินไป เพราะ

จะทาํใหห้วัพนัธ์ุมีโอกาสเน่าสูง 

3. ไม่ปล่อยใหมี้นํ้าขงัแฉะโคนตน้ในระยะ

ตน้กลา้ 
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 สะเก็ดสีนํ้าตาลท่ีเน้ือเยือ่ของลาํตน้บริเวณผวิ

ดิน และไหลท่ีอยูใ่ตดิ้น ลาํตน้ท่ีเป็นแผลจะ

เห็นแผลสะเก็ดยบุตวัลงกวา่เน้ือเยื่อของพืช

ปกติเล็กนอ้ย ขนาดและรูปร่างของแผลไม่

แน่นอน 

3. ระยะสร้างหวั  จะพบเส้นใยสีขาวของเช้ือ

สาเหตุท่ีบริเวณโคนลาํตน้ และทาํความ

เสียหายแก่เน้ือเยือ่บริเวณนั้น นอกจากนั้น

บริเวณผวิเปลือกของหวัมนัฝร่ังมกัพบกบั 

สปอร์กนัแน่นเป็นเมด็แขง็สีนํ้าตาลแก่ หรือสี

ดาํ ขนาดรูปร่างไม่แน่นอน 

4. เม่ือพบตน้ท่ีเป็นโรคระยะแรกในแปลง 

ควรขดุตน้ท่ีเป็นโรคและดินบริเวณรอบๆ 

ตน้ ใส่ถุงแลว้เผาทาํลาย ในระยะท่ีโรค

แพร่ระบาดในแปลงปลูกสามารถใช้

สารเคมีลดการแพร่ของโรคต่อไปได ้เช่น 

ใชส้ารเคมีพีซีเอน็บีคลุกกบัดินในแถว

ปลูก5. คลุกท่อนพนัธ์ุก่อนปลูกดว้ย

สารเคมี 

ควนิโตซิน สามารถช่วยลดปริมาณเช้ือ

สาเหตุท่ีอาจติดมากบัท่อนพนัธ์ุ สาํหรับ

ดินท่ีเคยมีโรคระบาดรุนแรงมาก่อน ใชว้ธีิ

น้ีจะไม่ไดผ้ล 

โรคไส้เดือนฝอย 

รากปม 

1. อาการเหนือดิน  : ลาํตน้สั้น แคระแกน 

ใบเหลือง แก่เร็ว บางคร้ังอาจพบอาการตน้

เห่ียวตอนกลางวนั และกลบัฟ้ืนตวัในตอนเยน็  

2. อาการใตดิ้น : รากเกิดปมเม่ือมนัฝร่ังเร่ิมลง

หวั ไส้เดือนฝอยก็จะเขา้ทาํลายหวัอีก ทาํใหติ้ด

หวันอ้ยลง และผวิไม่เรียบ เกิดปุ่มปมเหมือน

หูด 

1. ไถพรวนดินใหลึ้ก ทาํใหดิ้นแน่นเพื่อให้

มนัฝร่ังสามารถสร้างหวัในดินท่ีระบาย

นํ้าดี ทาํใหไ้ส้เดือนฝอยถูกพาไปกบัสายนํ้า

ไม่สามารถมารวมกนัอยูท่ี่บริเวณหวั 

2. กรณีพื้นท่ีเป็นท่ีลุ่ม ใหไ้ขนํ้าท่วมแปลง 

เพราะการปล่อยใหน้ํ้าขงันานๆ จะทาํให้

ปริมาณไส้เดือนฝอยลดลง 

3. ปลูกพืชหมุนเวยีนท่ีไม่ใช่พืชอาศยั เช่น 

ขา้วถัว่ลิสง ตะไคร้ ปอเทือง และไม่ควร

ปลูกพริก มะเขือ มะเขือเทศ แตงต่างๆ  

ถัว่เขียว ผกัชี กระเจ๊ียบเขียว ผกักาดหอม 

คะนา้ และมะละกอ ก่อนหรือตามหลงัการ

ปลูกมนัฝร่ัง 

4. ใส่ปุ๋ยคอก ปุ๋ยหมกั ปุ๋ยพืชสด เพื่อทาํให้

คุณสมบติัของดินดีข้ึน และเพิ่มจุลินท 

 

 

 



สรุปคําแนะนําการป้องกันกาํจัดโรคและแมลงศัตรูมันฝร่ัง 
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  รียท่ี์เป็นศตัรูธรรมชาติของไส้เดือนฝอย 

5. กาํจดัวชัพืชพวกใบกวา้ง ซ่ึงเป็นพืช

อาศยัของไส้เดือนฝอย 

6. เก็บรากและหวัท่ีมีไส้เดือนฝอยฝังตวัอยู่

ออกนอกแปลงนาํไปฝังหรือเผาทิ้ง 

7. ใชห้วัพนัธ์ุท่ีปลอดโรค 

8. ควรใชส้ารเคมีกาํจดัไส้เดือนฝอย เช่น 

ฟูราดาน 3 จี (คาร์โบฟูราน) 

9. ปลูกดาวเรืองก่อนหรือหลงัร่วมกบัการ

ปลูกมนัฝร่ัง ทาํใหป้ริมาณไส้เดือนฝอย

ลดลง เพราะดาวเรืองมีสารช่วยขบัไล่

ไส้เดือนฝอย 

โรคเห่ียวเขียว        ตน้มนัฝร่ังจะแสดงอาการเห่ียวท่ีดา้นหน่ึง

ดา้นใด หรือซีกหน่ึงซีกใดของตน้ก่อน ใบจะมี

สีเหลืองซีด ห่อเห่ียว ยอดซบตกลงสู่ดิน 

จากนั้นอาการเห่ียวจะปรากฏทั้งตน้ภายใน 2 

สัปดาห์ และฟุบตายในท่ีสุด 

1. ใชห้วัพนัธ์ุท่ีปลอดโรค ซ่ึงผลิตจาก

แหล่งท่ีเช่ือถือได ้

2. ไม่ปลูกมนัฝร่ังในพื้นท่ีท่ีเคยมีการ

ระบาดของโรคมาก่อน 

3. ถอนตน้ท่ีเป็นโรคท่ีพบในแปลงใส่

ถุงพลาสติกแลว้นาํไปทิ้ง ระวงัอยา่ใหดิ้นท่ี

รากหล่นลงในแปลง แลว้ใชปู้นขาวโรยให้

ทัว่หลุมและกนัไม่ใหน้ํ้าไหลผา่นดิน

บริเวณท่ีพบตน้เป็นโรคอยา่งนอ้ย 3 วนั 

4. สาํหรับแปลงท่ีเกิดโรค ให้เก็บผลผลิต

เร็วกวา่ปกติ 

5. เก็บเก่ียวหวัมนัฝร่ังดว้ยความระมดัระวงั

อยา่ใหช้ํ้า หรือพยายามใหเ้กิดแผลนอ้ย

ท่ีสุด และคดัแยกหวัท่ีเป็นโรคไวต้่างหาก 
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โรคเน่าดาํและเน่าเละ 1. อาการเน่าดาํจะปรากฏท่ีตน้ หลงัจากเช้ือ 1. ใชห้วัพนัธ์ุท่ีปลอดโรค 

 เขา้ทาํลายหวัมนัฝร่ังในดิน โดยมีอาการเน่าเละ

ตน้อ่อนท่ีเป็นโรคจะแคระแกร็น เหลืองซีด 

มว้นงอราบกบัดินและตายภายในท่ีสุด 

2. หวัท่ีเป็นโรคเน่าเละ ผวิจะน่ิมสีดาํ 

2. เลือกพื้นท่ีท่ีไม่เคยปลูกพืชตระกลู

เดียวกนัมาก่อน 

3. หลีกเล่ียงการปลูกในดินท่ีช้ืนแฉะ 

ระบายนํ้าไม่ดี 

4. อยา่ใหน้ํ้ามากเกินความจาํเป็น 

5. เก็บเก่ียวดว้ยความระมดัระวงัอยา่ใหห้วั

พนัธ์ุมนัฝร่ังชํ้าหรือเกิดบาดแผล 

6. อยา่ใหห้วัมนัฝร่ังถูกแดด เพราะความ

ร้อนทาํใหโ้รคลุกลามรุนแรงข้ึน 

7. ปล่อยหวัมนัฝร่ังใหแ้หง้สนิทก่อนเขา้

โรงเก็บในโรง และคอยแยกหวัพนัธ์ุท่ีเน่า

ระหวา่งการเก็บรักษาทิ้ง 

8. ป้องกนัการระบาดของแผลในโรงเก็บ 

ทั้งน้ีโรงเก็บควรมีอากาศถ่ายเทสะดวกไม่

อบัช้ืน 

โรคเน่าวงแหวน      มกัพบในพื้นท่ีท่ีมีอุณหภูมิสูง ตน้พืชจะ

เห่ียว ใบล่างอ่อนลู่ลงกระทบดิน ขอบ

ใบเหลือง แหง้ และมว้นขดงอข้ึนตามขอบใบ 

อาการเหลืองเกิดระหวา่งเส้นใบและตายอยา่ง

รวดเร็ว ถา้ผา่หวัมนัฝร่ังท่ีเป็นโรคจะวา่มีสีเทา 

เหลือง นํ้าตาลดาํ และแดง เป็นตน้ แต่ไม่มี

ของเหลวขน้ไหลออกจากส่วนของท่อนํ้าท่อ

อาหาร ซ่ึงเป็นลกัษณะท่ีแตกต่างจากโรคเห่ียว 

1. ใชห้วัพนัธ์ุท่ีปลอดโรค และหลีกเล่ียงผา่

หวัปลูกถา้หาก ผา่หวัพนัธ์ุ ควรใชมี้ดท่ี

สะอาดและจุ่มแอลกอร์ฮอล ์70 % หรือ

คลอร์ร็อกซ์ 10 % ทุกคร้ังท่ีผา่หวั เพื่อฆ่า

เช้ือท่ีติดมากบัมีดไม่ใหติ้ดไปกบัหวัพนัธ์ุ

อ่ืน 

2. ทาํลายตน้มนัฝร่ังท่ีหลงขา้มฤดูปลูกให้

หมดจากแปลงก่อนการปลูกจากหวัพนัธ์ุท่ี

ปลอดโรค 

3. ทาํความสะอาดเคร่ืองมือทางการเกษตร

และภาชนะบรรจุหวัมนัฝร่ังดว้ยยาเช้ือ

แอลกอฮอล ์70 % หรือคลอร์ร็อกซ์ 10  % 

ไม่ควรนาํถุงเก่าท่ีเคยใชบ้รรจุมนัฝร่ัง 
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  มาใชอี้กน้ีใหน้ํ้าพืชอยา่งสมํ่าเสมอในช่วง

ท่ีมนัฝร่ังลงหวั 

โรคข้ีกลากหรือแผล

สะเก็ด 

     เกิดรอยแผลสะเก็ดเป็นรอยแตกท่ีผวิและ

เป็นร่องลึกลงไปในหวัมนัฝร่ัง โดยมากมี

ลกัษณะกลมขนาด 10 มิลลิเมตร แผลลึก

ประมาณ 1-3 มิลลิเมตร ถา้ผา่ดูเน้ือเยือ่จะมีสี

นํ้าตาลและแขง็เป็นไต 

1. หลีกเล่ียงการปลูกซํ้ าท่ีเดิม หรือการ

ปลูกต่อจากพืชท่ีอ่อนแอต่อโรคข้ีกลาก 

เช่น ผกักาดหวั 

2. ปลูกมนัฝร่ังพนัธ์ุตา้นทานโรค 

3. รักษาความเป็นกรดเป็นด่างของดินให้

อยูร่ะหวา่ง 5-5.2 

4. ชุบหวัมนัฝร่ังเพื่อป้องกนัไม่ใหโ้รค 

ระบาดในโรงเก็บดว้ยสารป้องกนักาํจดั

โรคพืชแมนโคเซบ 

โรคใบมว้นงอ      ตน้มนัฝร่ังท่ีเป็นโรคในระยะแรก ใบยอด

ของมนัฝร่ังจะมีอาการมว้นงอ ตั้งตรงข้ึน ไม่มี

สีเหลืองซีด หลงัจากปลูกไดป้ระมาณ 1 เดือน 

แต่บางพนัธ์ุอาจมีสีม่วง ชมพู หรือแดง ระยะ

ต่อมาบริเวณฐานใบจะมว้นมากข้ึน ตน้แคระ

แกร็น ใบท่ีมว้นจะยน่ ใตใ้บเปล่ียนเป็นสีม่วง 

ในพนัธ์ุท่ีอ่อนแอจะเกิดแผลสีนํ้าตาลท่ีระบบ

ท่อนํ้าท่ออาหาร 

1. ใชห้วัพนัธ์ุท่ีไม่เป็นโรค 

2. พน่สารฆ่าแมลงแบบดูดซึม เพื่อป้องกนั

กาํจดัเพล้ียอ่อน และแมลงปากกดับางชนิด 

เพราะแมลงเหล่าน้ีอาจเป็นพาหะในการนาํ

โรค 

3. หมัน่ตรวจตราและสังเกตมนัฝร่ังใน

แปลงอยูเ่สมอ หากพบตน้ท่ีเป็นโรคควร

ถอนทิ้งหรือทาํลายตน้ท่ีเป็นโรคทนัที 

โรคใบด่าง 1. ไวรัสมนัฝร่ัง X : อาการใบด่างไม่ชดัเจนบน

ตน้ท่ีเป็นโรคขนาดใบเล็กลง ตน้แคระแกร็น 

ในพนัธ์ุท่ีอ่อนแออาจทาํให้เกิดอาการยอดแหง้

ตาย 

2. ไวรัสมนัฝร่ัง Y : อาการใบบิดเบ้ียว ปลายใบ

มว้นตกลง ใบด่างเห็นไดช้ดัเจน ตน้แคระ 

แกรน ในพนัธ์ุท่ีอ่อนแออาจทาํใหเ้กิดอาการ

ยอดแหง้ตาย 

1. ใชห้วัพนัธ์ุท่ีปลอดโรค 

2. พน่สารฆ่าแมลงแบบดูดซึม เช่น คาร์

โบซลัแฟน เพื่อป้องกนักาํจดัเพล้ียอ่อน 

และแมลงปากกดับางชนิด 

3. หมัน่ทาํความสะอาดแปลงปลูก และ

พื้นท่ีใกลเ้คียงแปลงปลูกเสมอ รวมทั้งการ

กาํจดัวชัพืช 
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 3. ไวรัสมนัฝร่ัง S : มกัไม่ปรากฏอาการใหเ้ห็น

ชดัเจนบนตน้มนัฝร่ังท่ีปลูกเพื่อการคา้ แต่ใน

บางพนัธ์ุเม่ือเป็นโรคจะมีอาการด่าง ใบยน่และ

ตน้แคระแกรน 

 

ผเีส้ือเจาะหวัมนัฝร่ัง      เป็นแมลงทาํลายหวัมนัฝร่ังในโรงเก็บ ทาํ

ความเสียหายต่อผลผลิต 50-100 % สามารถ

ทาํลายมนัฝร่ังตั้งแต่ในแปลงปลูก หนอนวยั

เล็กจะชอนใบพออายมุากข้ึนจะกดักินส่วนตน้

แลว้เจาะเขา้ไปทาํลายหวัท่ีอยูใ่ตดิ้น หนอนโต

เตม็ท่ียาว 1 เซนติเมตร ตวัเต็มวยัเป็นผเีส้ือมีปีก

สีนํ้าตาล เม่ือกางปีกออกมีขนาดกวา้ง 

1.4 เซนติเมตร พบทัว่ไปในโรงเก็บหวัมนัฝร่ัง 

และหวัพนัธ์ุท่ีเก็บในโรงเก็บในโรงเรือนหรือ

บรรจุในภาชนะท่ีปิดมิดชิด 

1. ปลูกพืชอ่ืนสลบักบัมนัฝร่ัง 

2. เก็บหวัมนัฝร่ังหลงัเก็บเก่ียวทนัที ไม่

ควรทิ้งไวใ้นแปลง เพื่อป้องกนัการเขา้มา

วางไข่ของแม่ผีเส้ือ 

3. เก็บหวัพนัธ์ุในกล่องกระดาษ 10 

กิโลกรัมต่อกล่อง ปิดฝากล่องใหมิ้ดชิด 

แลว้เก็บไวใ้นท่ีร่วม หรือในโรงเรือน 

บุดว้ยตาข่าย หรือห้องเยน็ 

4. ช่วงผึ่งหวัพนัธ์ุก่อนปลูก พน่ดว้ยเช้ือ

แบคทีเรีย (เซนทารี 60 กรัม) หรือเฟนวา

เลอเรต (20 % อีซี) อตัรา 20 มิลลิลิตร หรือ

คาร์โบซลัแฟน (พอสซ์ 20 % อีซี) อตัรา 

50 มิลลิลิตร ผสมนํ้า 20 ลิตร 

หนอนกระทูก้ดัตน้      หนอนจะเขา้ทาํลายตน้ในตอนกลางคืน 

โดยการกดัส่วนของลาํตน้ท่ีอยูเ่หนือดินใหข้าด

คลา้ยกบัใชมี้ดตดั และหลบซ่อนตวัอยูใ่ตดิ้น

ในตอนกลางวนั หนอนเขา้ทาํลายตน้พืชตั้งแต่

หลงัปลูกจนอาย ุ1 เดือน และทาํลายหวัถา้เก็บ

เก่ียวชา้  

      หนอนมีสีดาํ ขนาดโตเต็มท่ียาว 3-4 

เซนติเมตร และเขา้ดกัแดอ้ยูใ่ตดิ้น เม่ือเป็น

ผเีส้ือจะมีปีกกวา้ง 2.5-3 เซนติเมตร มีสีดาํปน

นํ้าตาล 

1. ไถพรวนตากหนา้ดิน หรือไขนํ้าท่วม

แปลง เพื่อกาํจดัดกัแด ้ก่อนเตรียมแปลง

ปลูก 

2. เม่ือตน้พืชถูกทาํลายใหใ้ชเ้หยือ่พิษ

ทาํลายหนอนโดยผสมรําขา้ว กากนํ้าตาล 

และสารฆ่าแมลงเฟนิไตรไธออน (ซูมิไธ

ออน 50 % อีซี) โรยรอบๆ ตน้หรือหวา่น

ใหท้ัว่แปลงตอนพลบคํ่า ผสมเหยือ่พิษ

แลว้ควรใชท้นัทีไม่ควรเก็บไวน้าน 

3. ติดกบัดกัแสงไฟ เพื่อล่อแมลงผเีส้ือมา

ทาํลายในตอนกลางคืน 
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แมลงวนัหนอนชอน

ใบ 

     ตวัเตม็วยัวางไข่ในเน้ือเยื่อของใบพืช มีสีใส 

กลมรี ขนาด 0.5-1 มิลลิเมตร หลงัจากนั้นจะ

ฟักตวัหนอนท่ีไม่มีขาแลว้จะชอนใบเป็นทาง

คดเค้ียวและแหง้ ลาํตวัของหนอนยาว 

3-4 มิลลิเมตร และใสจนสามารถมองเห็น

อวยัวะภายในได ้

       หนอนจะเขา้ดกัแดบ้นใบพืช ตวัเตม็วยัจะ

เป็นแมลงวนัขนาดเล็กมีปีกโปร่งใส 1 คู่ 

มองเห็นเส้นปีกไดช้ดัเจน ลาํตวัสีเหลืองสลบั

ดาํ ยาว 1.5-2 มิลลิเมตร จะทาํลายพืชตระกลู

แตงและกะหลํ่า 

1. ใชก้บัดกักาวเหนียวสีเหลืองดกัจบัตวั

เตม็วยัในแปลงปลูก อตัรา60-80 กบัดกัต่อ

ไร่  

2. เม่ือพบใบพืชถูกทาํลายมากกวา่ 30 % 

ของแปลง พน่สารฆ่าแมลงประเภทดูดซึม

พวกคาร์โบซลัแฟน (พอสซ์ 20 % อีซี) 

อตัรา 50 มิลลิลิตร ต่อนํ้า 20 ลิตร 

เพล้ียไฟ      ตวัอ่อนและตวัเตม็วยัจะเขา้ทาํลายพืชตั้งแต่

ช่วงปลูกจนกระทัง่เก็บเก่ียว โดยใชป้ากเข่ียดูด

กินนํ้าเล้ียงจากส่วนยอดอ่อนและใบพืช ส่วนท่ี

ถูกทาํลายจะเปล่ียนเป็นสีม่วง 

     ตวัอ่อนของเพล้ียไฟมีสีเหลือง ขนาด 0.5-1 

มิลลิเมตร และไม่มีปีก เม่ือโตเตม็ท่ีจะทิ้งตวั

เขา้ดกัแดใ้นดิน ตวัแก่มีสีเหลือง ขนาด 1-1.5 

มิลลิเมตร และมีปีก 2 คู่แบบขนนกสีดาํ ปีกไม่

แขง็แรง เคล่ือนไหวไดร้วดเร็ว เม่ือถูกรบกวน

จะซ่อนอยูใ่ตข้นของพืช 

      หมัน่สาํรวจแปลงปลูก เม่ือพืชแสดง

อาการกร้านใบมีสีม่วงตามเส้นใบและตวั

ใบมากกวา่ 30 % ของแปลง ใหพ้น่สารฆ่า

แมลงพวก อิมิดาโคลพริด (คอนฟิดอร์ 

5 % เอสอี) อตัรา 10 มิลลิลิตรต่อนํ้า 20 

ลิตร การพน่สารฆ่าแมลง 1 ชนิด สามารถ

กาํจดัแมลงอ่ืนๆ ไดด้ว้ย เช่น เพล้ียอ่อน 

เพล้ียไฟ และแมลงวนัหนอนชอนใบ 

เพล้ียอ่อน      เพล้ียอ่อนจะดูดกินนํ้าเล้ียงจากส่วนยอด

และใบอ่อน ทาํใหพ้ืชแสดงอาการใบเหลือง

บิดเบ้ียว เพราะเพล้ียอ่อนจะขบัถ่ายนํ้าหวาน

ออกมาทาํใหม้ดชอบกิน ทาํใหเ้กิดการแพร่

ระบาดของเช้ือไวรัสชนิดต่างๆ  

      เพล้ียอ่อนมี 2 ชนิด คือ แบบไม่มีปีก และมี

ปีก 

1. หลีกเล่ียงการปลูกพืชท่ีมีดอกสีเหลือง 

และกาํจดัวชัพืชท่ีมีดอกสีเหลืองบริเวณ

ใกลก้บัแหล่งปลูก เพราะเพล้ียอ่อนชอบสี

เหลือง  

2. เม่ือพบกลุ่มของเพล้ียอ่อน ใหพ้น่สาร

ฆ่าแมลงเป็นจุด จะเป็นการกาํจดัก่อนการ

แพร่ระบาดและเป็นการกาํจดัมดไปดว้ย 
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       แบบไม่มีปีก : จะมีสีเหลืองปนเขียว

เล็กนอ้ย รูปร่างคลา้ยลูกแพร์ ลาํตวัยาว 2-2.5 

มิลลิเมตร ชอบอยูก่นัเป็นกลุ่ม เม่ือมีอาหาร

เพียงพอและสภาพแวดลอ้มเหมาะสม 

 แบบมีปีก : จะพบเม่ือสภาพแวดลอ้มไม่

เหมาะสมและขาดแคลนอาหาร เพื่อความ

สะดวกในการเคล่ือนยา้ยไปหาอาหารท่ีอ่ืน 

เพล้ียอ่อนแบบมีปีกนั้นลาํตวัมีสีเหลืองอ่อน 

และยาว 2 มิลลิเมตร รูปร่างคลา้ยเพล้ียไก่แจ ้

3. เม่ือมีการระบาดของเพล้ียอ่อน ใหพ้่น

สารฆ่าแมลงชนิดเดียวกบัเพล้ียไฟ หรือ

แมลงหนอนชอนใบ 

 

คุณลกัษณะ/มาตรฐานของมันฝร่ัง ตามความต้องการของตลาด 

 คุณภาพมนัฝร่ังท่ีโรงงานตอ้งการ 

  1. มีปริมาณแป้งสูงและปริมาณนํ้าตาลในหวัตํ่า 

  2. หวัมีขนาดใหญ่ตั้งแต่ 4.5 เซนติเมตรข้ึนไป 

  3. หวัมนัฝร่ังมีสภาพสมบูรณ์ไม่มีแผล ไม่เน่าเสีย ไม่มีหวัเขียว 

 ความสาํคญัของคุณภาพ 

  1. หวัมีปริมาณแป้งสูง เม่ือแปรรูปเสร็จแลว้จะไดน้ํ้าหนกัดี รวมทั้งขณะท่ีกาํลงัทอดจะ

อมนํ้ามนันอ้ย ทาํใหป้ระหยดันํ้ามนัท่ีใชท้อด 

  2. ปริมาณนํ้าตาลตํ่า เม่ือนาํไปทอดจะมีสีเหลืองสวย ถา้ปริมาณนํ้าตาลสูงเม่ือนาํไป

ทอดแลว้จะเกิดสีนํ้าตาลไหมมี้รสขม  

  3. หวัขนาดใหญ่ สูญเสียนํ้าหนกันอ้ยเวลาปอกเปลือก เม่ือเทียบกบัหวัขนาดเล็ก 

  4. หวัมนัฝร่ังท่ีสมบูรณ์ไม่มีแผล จะเก็บรักษาไวไ้ดน้านไม่เน่าเสียก่อนการแปรรูป 

  5. หวัมนัฝร่ังมีสีเขียว เม่ือนาํไปแปรรูปจะมีรสขมและอาจเกิดสารพิษต่อผูบ้ริโภค 

 การกาํหนดคุณภาพ 

  1. การวดัเปอร์เซ็นตน์ํ้าหนกัแหง้ของหวัมนัฝร่ัง หรือวดัค่าความถ่วงจาํเพาะของ

หวัมนัฝร่ังเป็นตวัช้ีวดัคุณภาพ 

  - โรงงานแปรรูปสากลตอ้งการความเหมาะสมในการแปรรูปเป็นหวัมนัฝร่ังแผน่ ตอ้งมี

นํ้าหนกัแหง้ 22-24 เปอร์เซ็นต ์หรือ มีค่าความถ่วงจาํเพาะมากกวา่ 1.085 



  - โรงงานแปรรูปในประเทศไทยกาํหนดคุณภาพของหวัมนัฝร่ังท่ีมีนํ้าหนกัแหง้ไม่ตํ่า

กวา่ 17.5 เปอร์เซ็นต ์หรือ มีค่าความถ่วงจาํเพาะตั้งแต่ 1.070 ข้ึนไป  

  เน่ืองจากนํ้าหนกัแหง้และความถ่วงจาํเพาะของหวัมนัฝร่ังมีความสัมพนัธ์กบัปริมาณ

แป้งในหวันํ้าหนกัแหง้ หรือความถ่วงจาํเพาะมีค่าสูง แสดงวา่มีปริมาณแป้งมาก ถา้หวัมนัฝร่ังยิง่มี

นํ้าหนกัแหง้หรือค่าความถ่วงจาํเพาะสูง ก็จะเพิ่มมูลค่าของหวัมนัฝร่ังใหมี้ราคาสูงข้ึน ดงันั้นเกษตรกรผู ้

ปลูกมนัฝร่ังส่งโรงงาน ตอ้งปลูกมนัฝร่ังใหไ้ดคุ้ณภาพตามท่ีโรงงานตอ้งการ 

  2. ปริมาณนํ้าตาลในหวัมนัฝร่ัง มีความสาํคญัต่อการกาํหนดคุณภาพในการแปรรูปเป็น

มนัฝร่ังทอดแบบแผน่ 

  - นํ้าตาลรีดิวซ่ิงพวกกลูโคสและฟรุกโตส โดยเฉพาะปริมาณนํ้าตาลรีดิวซ่ิงควรมีใน

หวัมนัฝร่ังไดไ้ม่เกิน 0.2 เปอร์เซ็นต ์

  ถา้หวัมนัฝร่ังมีปริมาณนํ้าตาลสูง เม่ือนาํไปทอดนํ้ามนัจะทาํปฏิกิริยากบัโปรตีน หรือ

กรดอมิโนทาํให้เกิดสีนํ้าตาลไหมข้ึ้น โดยทัว่ไปโรงงาน ยงัไม่มีการกาํหนดปริมาณ นํ้าตาล 

ในหวัมนัฝร่ังท่ีเป็นตวัช้ีคุณภาพในการรับซ้ือ เน่ืองจากการวดัปริมาณนํ้าตาลในหวัมนัฝร่ังค่อนขา้ง 

ยุง่ยาก และใชร้ะยะเวลานาน ไม่เหมือนกบัการวดัหาปริมาณนํ้าหนกัแหง้หรือความถ่วงจาํเพาะ 

นอกจากน้ีปริมาณนํ้าตาลในหวัมนัฝร่ังมีการเปล่ียนแปลงไดต้ามสภาพการเก็บรักษา 

  ปัจจยัท่ีมีผลต่อคุณภาพของมนัฝร่ัง 

  1. พนัธ์ุ มนัฝร่ังแต่ละพนัธ์ุมีปริมาณแป้งและปริมาณนํ้าตาลในหวัแตกต่างกนั ทาํให้

การแปรรูปแตกต่างกนัดว้ย 

  2. ช่วงวนัปลูก มนัฝร่ังท่ีปลูกก่อนในตน้ฤดูจะมีคุณภาพดีกวา่มนัฝร่ังท่ีปลูกล่าชา้ในฤดู

ปลูก คือจะมีนํ้าหนกัแหง้ และความถ่วงจาํเพาะสูง 

  3. ฤดูปลูก มนัฝร่ังในฤดูหนาวจะมีนํ้าหนกัแหง้หรือความถ่วงจาํเพาะสูงกวา่มนัฝร่ังท่ี

ปลูกในฤดูฝน 

  4. อุณหภูมิในช่วงฤดูปลูก ถา้มีอุณหภูมิสูง จะทาํใหน้ํ้าหนกัแหง้ของมนัฝร่ังลดลง 

  5. การใส่ปุ๋ย ถา้ใส่ปุ๋ยมากโดยเฉพาะปุ๋ยไนโตรเจน ทาํให้มนัฝร่ังมีนํ้าหนกัแหง้หรือ

ความถ่วงจาํเพาะตํ่า ปริมาณนํ้าตาลสูงข้ึนคุณภาพการแปรรูปจะลดลง 

  6. การใหน้ํ้า ถา้ใหน้ํ้ามากเกินไปโดยเฉพาะช่วงท่ีมนัฝร่ังเร่ิมแก่ ทาํใหห้วัมนัฝร่ังมีนํ้า

มากปริมาณนํ้าหนกัแหง้ในหวัจะลดลง การเวน้ระยะการใหน้ํ้านานเกินไปจนมนัฝร่ังขาดนํ้าเป็นช่วงๆ 

จะทาํใหม้นัฝร่ังมีการเจริญเติบโตไม่ดี ผลผลิตและคุณภาพจะลดลง 

  7. โรคและแมลง ตน้มนัฝร่ังท่ีถูกโรคหรือแมลงเขา้ทาํลาย ทาํใหก้ารสร้างอาหารลดลง 

การสะสมอาหารท่ีหวันอ้ยลงเป็นผลใหผ้ลผลิต และนํ้าหนกัแหง้ของหวัลดลง 



  8. อายเุก็บเก่ียว เป็นปัจจยัสาํคญัต่อคุณภาพของหวัมนัฝร่ัง การเก็บเก่ียวมนัฝร่ังท่ีอายุ

ยงัอ่อน จะมีปริมาณนํ้าหนกัแหง้ในหวัตํ่า และมีปริมาณนํ้ าตาลสูง ทาํใหคุ้ณภาพการแปรรูปไม่ดี 

 

ปัญหาทีเ่กี่ยวข้องกบัคุณภาพของหัวมันฝร่ัง สาเหตุและแนวทางแก้ไข 

 

ปัญหา สาเหตุ การแกไ้ข 

หวัมีเปอร์เซ็นตน์ํ้าหนกัแหง้ตํ่า

หรือค่าความถ่วงจาํเพาะตํ่า 

- ปลูกล่าชา้ 

- ใส่ปุ๋ยไนโตรเจนมากเกินไป 

- ใหน้ํ้ามากเกินไป 

- อุณหภูมิสูงในช่วงฤดูปลูก 

- เก็บเก่ียวก่อนกาํหนด 

- ตน้มนัฝร่ังเป็นโรคตายก่อน

กาํหนด 

- ปลูกใหเ้ร็วข้ึนในตน้ฤดู 

- ใส่ปุ๋ยไนโตรเจนใหพ้อกบั

ความตอ้งการของมนัฝร่ัง 

- ใหน้ํ้าสมํ่าเสมอ งดการให้นํ้า

ก่อนเก็บเก่ียว 2 สัปดาห์ 

- ใชว้สัดุคลุมดิน เช่นฟางขา้ว 

- เก็บเก่ียวเม่ือตน้มีอายอุยา่ง

นอ้ย 90 วนั 

- พน่สารเคมีป้องกนัโรคอยา่ง

สมํ่าเสมอตลอดฤดูปลูก 

 

มีผวิบาง ผวิถลอกง่ายเวลาเก็บ

เก่ียว 

- เก็บเก่ียวก่อนกาํหนด 

- ใส่ปุ๋ยไนโตรเจนมาก 

- ปลูกลึกเกินไป 

- ดินแหง้เกินไปเวลาเก็บเก่ียว 

- เก็บเก่ียวเม่ือตน้แก่ ใบแหง้ 

ตายแลว้ 

- ลดปุ๋ยไนโตรเจนลง 

- ปลูกใหต้ื้นข้ึน 

- เก็บเก่ียวในขณะท่ีมีความช้ืน

อยูบ่า้ง 

หวัมีสีเขียว         - หวัโผล่พื้นดินไดรั้บแสงแดด           - กลบดินพลูโคนตน้ใหห้นา 

หวัมีรูปร่างผดิปกติ - อุณหภูมิในดินสูง. 

- ขาดนํ้าเป็นบางช่วงในระยะการ

เจริญเติบโตของหวั 

 

- ปลูกใหชิ้ดข้ึน หรือใชว้สัดุ

ช่วยคลุมดิน 

- ใหน้ํ้าสมํ่าเสมอในช่วงฤดู

ปลูก 

ขนาดของหวัไม่สมํ่าเสมอ - ระยะปลูกไม่สมํ่าเสมอเท่ากนั 

- ตน้มนัฝร่ังไดรั้บนํ้าหรือปุ๋ยไม่

เท่ากนั 

- ปลูกใหถู้กตอ้งตามระยะเวลา

ปลูกท่ีกาํหนดไว ้

- ใหน้ํ้าและปุ๋ยสมํ่าเสมอ 



 

 


